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Kaffee Spezialitäten mit Bio-Kaffeebohnen aus 

dem Hause MELITTA 

Café Creme im Becher   € 3,90 

Cappuccino    € 4,30 

Milchkaffee    € 4,30 

Latte Macchiato    € 4,30 

Latte Macchiato mit   € 4,90 

Doppeltem Espresso 

Espresso    € 2,40 

Doppelter Espresso   € 3,60 

 

Unsere Tee Auswahl aus dem Hause 

 ALTHAUS Tee 

Im Becher    € 3,00 

Im Kännchen    € 5,00 

Und unsere Sorten: 

Darjeeling- der elegante Schwarztee,           

Earl Grey- der mit der Bergamotte,  

English Breakfast- der kräftige Schwarztee, 

Grün Matinee mit Blüten und Kräutern,       

Classic Herbs mit Brennnessel, Salbei, 

Pfefferminze, Kornblume, Kamille              

Smooth Mint – der Pfefferminztee aus 2 Sorten 

Minze 

Chai Latte    € 3,90 

KAKAO 

Becher Kakao    € 3,50 

Becher Kakao und Schlagsahne  € 4,50 

Becher Kakao mit Amaretto  € 4,90 

Becher Kakao mit Rum                              € 4,90 

 

 

Erfrischende Getränke 

Voelkel Säfte  

Apfel, Orange      0,2L      € 3,90 

Voelkel Schorlen & Bio Zisch 

Himbeer Cassis, Blutorange, 

Zitrone, Holunderblüte, 

Rhabarber (saisonal)  0,33l      € 3,90 

 

BASIL Basilikum Limonade           0,33l      € 3,90 

Fritz Kola    0,33l € 3,90 

AUBURG Mineralwasser in wild oder still 

    0,25l € 2,50 

    0,75l € 4,90 

Biere 

Carlsberg Biere in 0,33l Flaschen 

Plis, erfrischend feinherb  € 3,90 

 alkoholfrei    € 3,90 

 

In 0,5L Flaschen 

Bernstein Weizen   € 4,90 

Bernstein Weizen alkoholfrei  € 4,90 
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Unser Angebot zum Frühstück, wann 

immer Ihnen nach Frühstück ist von 

10-17 Uhr 

Klassisch ohne Schnick Schnack 

Käse, Aufschnitt, Marmelade, Butter  € 8,90 

Brötchen 

Der Hauch von Urlaub: Das Mediterrane 

Mozzarella nach Saison angemacht, Salami, Schinken 

eingelegte Gemüse, Ciabatta,   

Brötchen & Butter    € 11,90 

Der Hauch von Urlaub, das Skandinavische 

Hausgebeizter Lachs & Dip, Sill, Käse, Aufschnitt 

Butter 

Joghurt & Obst, Zimt Creme, Brötchen € 14,90 

Eierspeisen 

Rührei pur mit Brot & Butter, Gedöns € 6,50 

Rührei & Speck, Brot, Butter, Gedöns € 7,90 

Rührei & Pilz, Brot, Butter, Gedöns  € 7,90 

Obst 

Obstsalat    € 5,90 

Joghurt, Obst Salat   € 5,90 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Das Sonntags Frühstück NICHT NUR 

SONNTAGS 

Kräuter Hummus 

Frischkäse 

Marmelade 

Anti Pasti Auswahl 

Käseauswahl 

Schinken 

Salami 

Obst & Joghurt 

Rührei & Speck 

Brot, Croissants 

€ 19,90 pro Person inklusive einem kleinen Glas 

Orangensaft 

 

Das Sonntags Frühstück NICHT NUR 

SONNTAGS 

Vegetarisch 

Kräuter Hummus 

Frischkäse 

Marmelade 

Anti Pasti Auswahl 

Käseauswahl 

Obst & Joghurt 

Rührei 

Brot, Croissants 

€ 16,90 pro Person inklusive einem kleinen Glas 

Orangensaft 
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Liebe Gäste, 

wie schön, dass Sie den Weg zu uns 

gefunden haben. 

Wir, also mein Team und ich, sind sehr 

gerne hier, um Ihnen einen 

angenehmen Aufenthalt zu bereiten 

und geben dafür unser Bestes.  

Und wenn es mal länger dauert, dann 

ist es dem Arbeitsaufwand 

geschuldet. 

 Da hilft Ihre Geduld und unser 

Bemühen, denn auch wir sind hier, 

nicht um zu hetzen, sondern um in 

angenehmer Atmosphäre zu arbeiten 

und mit Ihnen zusammen eine gute 

Zeit zu haben. 

Und sollten Sie Anregungen haben, 

was Sie gern auf der Karte hätten, 

erzählen Sie es uns, wir freuen uns 

über Ideen und schauen, ob wir diese 

umsetzen können 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Noch ein Wort zu unseren Produkten: 

Unsere Eier beziehen wir vom Cassenshof in 

Inzmühlen, Mehle kaufen wir sehr gern in 

Oldendorf/ Luhe bei der dortigen Mühle, die 

Wurst vom Hof Müller Soderstorf tischen wir 

gerne auf, für Milch und Sahne suchen wir 

noch regionale Lösungen, verwenden daher 

andere gute Produkte, Gemüse wächst 

zumeist ums Eck, außer es sind spezielle 

Sachen die kaufen wir auf dem Markt. 

Unsere Kaffeebohnen haben ein Biosiegel 

und kommen aus dem Hause MELITTA, unser 

Tee liefert ALTHAUS TEE. 

Voelkel ist unser Partner für erfrischende 

Getränke, das Bier von  

DE LÜTTE aus Salzhausen mögen wir gerne. 

Unser Sauerteigbrot kommt aus Frankreich 

und noch haben wir regional noch keine 

bessere Alternative entdecken können, 

Ebenso Croissants. Das Schwarzbrot kaufen 

wie bei Soetebier. 

 

UND EINE BITTE: 

Wenn es Ihnen bei uns Gefallen hat, 

erzählen Sie es gerne weiter. 

Sollte es nicht so sein, dann erzählen Sie es 

uns, denn dann kann können wir darüber 

sprechen und ich Dinge besser machen mit 

Ihrer Hilfe. 

Vielen Dank  

 

 

 



                UNSERE SPEISEKARTE         

Alle Preise verstehen sich inklusive der gesetzlichen Mehrwertsteuer        
 
Zur Schwindequelle 19   21388 Soderstorf   Tel 0160 970 53 707   info@genusshandwrkerei-harms.de 

Herzhaftes 

Galettes, herzhafte Buchweizen Pfannkuchen 

gefüllt: 

Cloé     €8,90 

Mit Ziegenkäse, Birne, Walnuss 

Jules     € 8,50 

Mit Speck, Zwiebeln und Käseraspeln 

 

HOT DOG Ole 

Klassische Bratwurst mit Gurken 

Röstzwiebeln, Dips   € 8,90 

 

Foccacia- Italienisches Brot mit Kräutern 

Mit Mozzarella, Rucola, Tomate  € 9,90 

Mit Salami, Rucola, Paprika  € 9,90 

Mit Schinken, Rucola, Parmesan  € 9,90 

 

RÖSTBROT 

Kai-Uwe: Humus & eingelegtes Gemüse € 8,90 

Fiete: Lachs & Dip    € 11,90 

Hein: Roastbeef, Pflaumen Ketchup  € 11,90 

 

SUPPE  

nach Tagesangebot   € 6,80 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Süße Sachen 

Unser Käsekuchen nach dem Rezept meiner 

Familie     € 4,40 

Scones mit Cream & Jam- englische 

Teebrötchen nach dem Rezept des Buckingham 

Palace     € 5,50 

Hausgemachter Kuchen vom Blech 

Nach Tagesangebot   € 4,00 

Portion Sahne    € 1,00 

Sahnetorten nach Tagesangebot  € 4,90 

 

Schauen Sie gerne nach 

unserem Kuchen 

Angebot in der Vitrine 

 

 

 

 

 

 

 
 


